
Vacanza invernale con neve garantita fino a inizio maggio 

Alpin Arena Senales – esperienze invernali su 126 vette di tremila metri. 

Lasciati stupire dalla meravigliosa storia del Ghiacciaio della Val Senales! Vette di tremila metri 

che fiancheggiano il fondovalle e i segreti di Ötzi, il famoso uomo venuto dal ghiaccio, il quale 

per ben 5.300 anni si è conservato all'interno del ghiacciaio. Preparati a vivere la tua avventura 

invernale su ogni collina innevata, sulle piste a oltre 3.000 metri di altitudine, sulle piste da sci di 

fondo, sulla pista per slittino lunga 3,3 chilometri e sulla piattaforma panoramica Iceman Ötzi 

Peak, da dove potrai godere della vista mozzafiato. Da Maso Corto potrai raggiungere la cima 

con la Funivia Ghiacciai della Val Senales e ti accorgerai che persino l'aria cristallina di montagna 

profuma di avventura. 

Piste – dal ghiacciaio alla valle 

L'Alpin Arena Senales ti dà la possibilità di fare esperienze invernali indimenticabili, fino a 3.251 

metri di altitudine. Una nuova e moderna funivia che sale fino al ghiacciaio, piste perfettamente 

preparate per ogni livello di difficoltà, piste per lo sci di fondo e una pista per slittini, un nuovo 

percorso appositamente designato per lo sci alpinismo e l'opportunità unica di combinare lo stile 

di vita alpino con il flair italiano. Preparati a vivere la tua avventura! 

Le piste si estendono dalla stazione a monte Grawand a 3.212 metri e dalle stazioni a monte 

delle seggiovie fino alla stazione a valle di Maso Corto a oltre 2.000 metri. Oramai da decenni, 

piste ripide come la pista "Leo Gurschler" o la discesa a valle di otto chilometri sulla "Forcella dei 

Contrabbandieri" (Schmugglerscharte), attirano sempre più avventurieri. Anche la pista 

Teufelsegg, nonostante sia molto impegnativa, premia con una vista mozzafiato sulle Alpi 

Venoste.  

Famiglie – sperimentare insieme, meravigliarsi insieme 

All'Alpin Arena Senales anche i più piccoli possono sperimentare le avventure sulla neve ed 

emozionarsi. Dalla piattaforma panoramica Iceman Ötzi Peak, è possibile godersi la vista 

mozzafiato sulla valle, respirare l'aria di montagna e stare a contatto con la natura. Grazie al 

biglietto Snowkids di 5 euro, alle piste per principianti presso gli impianti di Lazaun e Glocken e 

all'area bambini con due tappeti magici e un 'carosello' sciistico, l'insicurezza lascia il posto alla 

tranquillità e, dalla pista per principianti, si passa alla pista da sci vera e propria! I corsi di sci per 

bambini e adulti, le piste per principianti e i consigli dei maestri ti insegneranno la tecnica 

perfetta per stare sugli sci. 

Centro sportivo – sul ghiacciaio piste per professionisti e giovani sciatori  

La particolare posizione del ghiacciaio della Val Senales lo rende il luogo ideale per ospitare 

campi di allenamento in alta quota. In autunno, è proprio questa una delle destinazioni più 

importanti per prepararsi alla stagione invernale nelle discipline dello sci alpino e dello sci di 

fondo.  Le piste dell'Alpin Arena Senales sono il punto di ritrovo degli atleti professionisti. Il 

ghiacciaio della Val Senales, "Hospitality Partner" ufficiale della Federazione Italiana Sport 

Invernali (FISI) e recentemente anche della Federazione Bavarese di Sci (BSV), non può di certo 

mancare nei calendari degli allenamenti.  

 

 



Cucina – autentica, fresca e regionale 

In uno dei tanti rifugi dell'Alpin Arena Senales, gli ospiti possono godersi la vista mozzafiato. La 

baita Lazaun, la baita Teufelsegg e il rifugio Bella Vista delizieranno il tuo palato con delle 

prelibatezze regionali. Il Glacier Hotel & Restaurant Grawand è l'attrazione principale 

nell'affascinante mondo dei ghiacciai del Giogo Alto. In inverno, il ristorante self-service rimane 

aperto, qualora gli ospiti poi volessero tornare sulle piste. A 3.212 metri, dalla terrazza 

panoramica dell'hotel più alto d'Europa, potrai ammirare la vista mozzafiato sul maestoso 

scenario montano e sull'impressionante mondo delle nevi e dei ghiacci eterni.  

Novità – cosa ti aspetta all'Alpin Arena Senales 

A partire da Natale 2023, i visitatori potranno ammirare una nuova e moderna funivia realizzata 

dal costruttore Doppelmayr con una cabina che ospita 80 persone. La vista, meravigliosa, dà 

sulle 126 vette di tremila metri; la funivia porterà gli ospiti alla stazione Grawand a un'altitudine 

di 3.212 metri in circa 6 minuti. Da lì potrai dare il via alla tua avventura! A partire dalla prossima 

stagione invernale sarà disponibile anche un percorso dedicato agli sci alpinisti, che da Maso 

Corto, passando per il rifugio Teufelsegg, conduce al rifugio Bella Vista o alla Croda delle 

Cornacchie. Percorso che, in estate, potrà essere utilizzato per praticare la disciplina dello speed 

hiking. 

Maggiori informazioni sul nostro sito valsenales.com e sui nostri canali social 

@alpinarenasenales 

 

Pernottamento – hotel o campeggio? 

All’Alpin Arena Senales non sono di casa solo gli avventurieri ma ospiti provenienti da tutto il 

mondo. Che tu sia amante della natura, sciatore, esploratore di ghiacciai o vacanziere invernale, 

da noi troverai sicuramente un posto dove dormire e rilassarti. E, forse, anche il tuo nuovo luogo 

del cuore? 

Glacier Hotel Grawand – vacanza sulle nuvole 

Il Glacier Hotel Grawand*** troneggia sul ghiacciaio della Val Senales a 3.212 metri. L'hotel più 

alto d'Europa si trova direttamente sulle piste del ghiacciaio e incanta i suoi ospiti con viste 

panoramiche mozzafiato. 

Info e offerte su grawand.com  

Smart Hotel Firn – a un passo dall'avventura 

Lo Smart Hotel Firn*** a Madonna di Senales dista solo 9 chilometri dal ghiacciaio. Conquista 

per i prezzi convenienti, per la posizione ideale e per alcuni extra, come la colazione inclusa e 

un'area benessere con sauna e piscina al coperto. Dal 23/12/2023 è possibile prenotare anche la 

mezza pensione.  

Info e offerte su hotelfirn.com 

 

 

 



Caravan Park Senales – il tuo luogo del cuore ai piedi del ghiacciaio 

Il Caravan Park Senales, situato ai piedi del ghiacciaio, essendo circondato da maestose 

montagne a fondovalle, è il luogo ideale per rilassarsi e, allo stesso tempo, per partire 

all'avventura.  

Prenota il tuo posto su caravanpark-senales.com 


