

    
        
            
        
        
            
        
        
            
            
        
        
            
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
            
            
            
            
            
            
            
        
        
            
            
            
            
            
            
            
            
        
        
            
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
            
            
            
            
        
        
            
            
            
            
            
            
        
        
            
            
            
            
            
            
        
        
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
        
        
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
        
        
            
            
            
        
        
            
            
            
            
            
        
        
            
            
        
        
            
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
            
            
            
        
        
            
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
            
        
        
            
        
        
            
        
        
            
            
        
        
            
        
        
            
            
        
        
            
        
    






    
        


    
        
            
                
                    
                

            
            
                Events & News!
            
        

        
            
                
            
        

        
            La seggiovia Roter Kofel rimane aperta fino alle ore 17:00 per gli eventi presso la baita
        
        
            
                
                    Scopri di più
                
            
        
    

    
        
            
        
    






    













    


    
        



    

    
        
            
              
            
          
        
            Nuovo EVENTO a 3.212 m!

            Sundowner-Party

            sulla stazione a monte Grawand all'insegna del motto: "Festeggiare a 3.212 metri fino al tramonto".


 

Tutte le domeniche, dall'11 febbraio al 24 marzo 2024, dalle ore 15:00 alle 19:00.

            scopri di più
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                                    INVERNO XXL SUL GHIACCIAIO 
                                

                                
                                        
                                            Tre stagioni dell’anno, un’unica stagione sciistica 
                                        

                                    
                            

                        
                            
                                
                                    GIGANTI BIANCHI
                                

                                
                                        
                                            Divertimento sugli sci tra ghiacciai e cime 
                                        

                                    
                            

                        
                            
                                
                                    PISTE PER PROFESSIONISTI 
                                

                                
                                        
                                            Dai percorsi di allenamento alle discese a valle 
                                        

                                    
                            

                        
                            
                                
                                    RESPIRARE ARIA DI SCI 
                                

                                
                                        
                                            I primi volteggi per i piccoli sciatori 
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	La tua avventura
                                
	La tua avventura d'inverno
                                
	Sciare


        

    






        


    
        
                
                    
                        
                            SCIARE SUL GHIACCIAIO IN VAL SENALES 

                        
                        
                            Il comprensorio sciistico Val Senales in Alto Adige 

                        
                    

                    
                        
                            
                                Neve garantita e un paesaggio eccezionale e vario. Il comprensorio sciistico Val Senales in Alto Adige non a caso è uno dei più amati della zona. Piste di tutti i gradi di difficoltà si snodano dal Ghiacciaio di Giogo Alto fino a Maso Corto, giù nella valle. Solleva gli occhiali per ammirare l’affascinante panorama intorno alle piste da sci in Val Senales! Gli sciatori più piccini scorrazzano sulle piste per principianti e si confondono con gli sciatori esperti e i professionisti. Sciare in Val Senales in Alto Adige è possibile da settembre a maggio. La lunga stagione sciistica ti offre del tempo extra per un’avventura sugli sci di prima classe.

                            

                        

                    
                    
                    
                

            

    



    
    
        
            
                
                    LA TUA AVVENTURA, IL TUO BIGLIETTO

                
                
                    Biglietti speciali per bambini amanti della neve, gruppi o famiglie. 

                
            

            
                
                    
                        
                                
                                    
                                        BIGLIETTI E PREZZI 
                                    
                                
                            
                    
                

            
        

    





    

        
                

                        

                        
                            

                            
                                
                            

                            
                                
                                    
                                    
                                        
                                        
                                            Vivi la tua avventura

                                        
                                        
                                        
                                    

                                    
                                    
                       
                    
                
                                

                            

                        

                    
            


    



    
        
            
                
                    INVERNO SCIISTICO

                
                
                    Un periodo da vivere in prima persona 

                
                

                    Quando cadono i fiocchi di neve e le vette scintillano, niente può fermarti sulle piste da sci della Val Senales.


                
                
            

            
                
                
                    
                
                    
                        
                            
                                
                            
                        
                    

                    
                        STAGIONE SCIISTICA EXTRA LUNGA 

                    
                    
                        Condizioni ideali da settembre a maggio.


                    
                

                    
                
                    
                        
                            
                                
                            
                        
                    

                    
                        PISTE PER TUTTI  

                    
                    
                        Per principianti, sportivi professionisti e famiglie.


                    
                

                    
                
                    
                        
                            
                                
                            
                        
                    

                    
                        SERVIZI PER SCIATORI 

                    
                    
                        Corsi, noleggio attrezzature e deposito.


                    
                

                    
                
                    
                        
                            
                                
                            
                        
                    

                    
                        PANORAMA E ATMOSFERA DEL GHIACCIAIO  

                    
                    
                        Un panorama che non dimenticherai mai più.


                    
                

                    
                
                

            

        

        
 
    







        


    
        
                
                    
                        
                        
                            Le piste in Val Senales: dal ghiacciaio fino giù a valle

                        
                    

                    
                        
                            
                                Le piste nel comprensorio sciistico del Ghiacciaio Val Senales si estendono dalla stazione a monte Grawand a 3.212 metri e le stazioni a monte delle seggiovie fino alla stazione a valle di Maso Corto ad oltre 2.000 metri. Discese impegnative, come il percorso di allenamento da slalom Leo Gurschler o la discesa a valle lunga otto chilometri lungo la pista dei contrabbandieri, affascinano da decenni gli amanti dell’avventura e dello sci in Alto Adige. Anche la pista Teufelsegg è un ottimo allenamento per i muscoli e ricompensa con scorci panoramici sulle cime della vicina Ötztal in Austria. 

                            

                        

                    
                    
                    
                

            

    



    
    
        
            
                
                    Info su impianti e piste
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                            Family sci in Alto Adige: per diventare campioni, bisogna iniziare presto! 

                        
                    

                    
                        
                            
                                Anche le star dello sci come Riccardo Tonetti hanno iniziato da piccoli, ed è un gioco da ragazzi sulle piste da sci della Val Senales. Grazie allo skipass di prova, ai campi scuola nei pressi delle seggiovie Lazaun e Glocken e un’area bambini con la tenda indiana Tipi, due tappeti magici e un carosello sciistico, le prime insicurezze spariscono in un baleno – e si passa difilato dal campo scuola alle piste vere! I corsi di sci per bambini e adulti, le piste per principianti e i consigli dei maestri di sci saranno d’aiuto per imparare a sciare come veri campioni. L’ampia offerta nel comprensorio sciistico della Val Senales rende lo sci in Alto Adige davvero divertente, sia per i principianti che per gli esperti!

                            

                        

                    
                    
                    
                

            

    



    


    
        
            
                
                    
    
    
    
    
    
	
	
		
			
					
					
				
		
			
					
					
				
		
			
					
					
				
		
			
					
					
				
		
		
		
	


                

            
            
                
                    
    
    
    
    
    
	
	
		
			
					
					
				
		
			
					
					
				
		
			
					
					
				
		
			
					
					
				
		
		
		
	


                

            
            
                    
                
            
            
        

    




    

    
        


    
        
                
                    
                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Pista Glocken nr. 1

                	
                        Stato
:
                        
                            
                            aperto
                        
                    
	
                        Grado di difficoltà
:
                        
                            
                            basso

                        
                    
	
                            Lunghezza
:
                            350 m
                        
	
                            Skilift
:
                            
                                
                                    Skilift Glocken 1
                                
                            
                        


                
                    
                        PER SAPERNE DI PIÙ

                        
                    
                
            

        

    





                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Pista Glocken nr. 2

                	
                        Stato
:
                        
                            
                            aperto
                        
                    
	
                        Grado di difficoltà
:
                        
                            
                            basso

                        
                    
	
                            Lunghezza
:
                            350 m
                        
	
                            Skilift
:
                            
                                
                                    Skilift Glocken 2
                                
                            
                        


                
                    
                        PER SAPERNE DI PIÙ

                        
                    
                
            

        

    





                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Pista Lazaun

                	
                        Stato
:
                        
                            
                            aperto
                        
                    
	
                        Grado di difficoltà
:
                        
                            
                            medio

                        
                    
	
                            Lunghezza
:
                            1,2 km
                        
	
                            Skilift
:
                            
                                
                                    Cabinovia Lazaun
                                
                            
                        


                
                    
                        PER SAPERNE DI PIÙ

                        
                    
                
            

        

    





                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Pista famiglia Lazaun

                	
                        Stato
:
                        
                            
                            aperto
                        
                    
	
                        Grado di difficoltà
:
                        
                            
                            medio

                        
                    
	
                            Lunghezza
:
                            2,3 km
                        


                
                    
                        PER SAPERNE DI PIÙ

                        
                    
                
            

        

    





                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Pista Grawand nr. 1

                	
                        Stato
:
                        
                            
                            aperto
                        
                    
	
                        Grado di difficoltà
:
                        
                            
                            medio

                        
                    
	
                            Lunghezza
:
                            850 m
                        
	
                            Skilift
:
                            
                                
                                    Seggiovia Grawand
                                
                            
                        


                
                    
                        PER SAPERNE DI PIÙ

                        
                    
                
            

        

    





                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Pista Grawand nr. 2

                	
                        Stato
:
                        
                            
                            aperto
                        
                    
	
                        Grado di difficoltà
:
                        
                            
                            medio

                        
                    
	
                            Lunghezza
:
                            850 m
                        
	
                            Skilift
:
                            
                                
                                    Seggiovia Grawand
                                
                            
                        


                
                    
                        PER SAPERNE DI PIÙ

                        
                    
                
            

        

    





                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Pista Grawand nr. 3

                	
                        Stato
:
                        
                            
                            aperto
                        
                    
	
                        Grado di difficoltà
:
                        
                            
                            basso

                        
                    
	
                            Lunghezza
:
                            850 m
                        
	
                            Skilift
:
                            
                                
                                    Seggiovia Grawand
                                
                            
                        


                
                    
                        PER SAPERNE DI PIÙ

                        
                    
                
            

        

    





                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Pista Finail nr. 1

                	
                        Stato
:
                        
                            
                            aperto
                        
                    
	
                        Grado di difficoltà
:
                        
                            
                            basso

                        
                    
	
                            Lunghezza
:
                            1,1 km
                        
	
                            Skilift
:
                            
                                
                                    Skilift Finail 1
                                
                            
                        


                
                    
                        PER SAPERNE DI PIÙ

                        
                    
                
            

        

    





                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Pista Finail nr. 2

                	
                        Stato
:
                        
                            
                            aperto
                        
                    
	
                        Grado di difficoltà
:
                        
                            
                            basso

                        
                    
	
                            Lunghezza
:
                            1,1 km
                        
	
                            Skilift
:
                            
                                
                                    Skilift Finail 2
                                
                            
                        


                
                    
                        PER SAPERNE DI PIÙ

                        
                    
                
            

        

    





                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Pista Gletschersee 1

                	
                        Stato
:
                        
                            
                            aperto
                        
                    
	
                        Grado di difficoltà
:
                        
                            
                            basso

                        
                    
	
                            Lunghezza
:
                            1 km
                        
	
                            Skilift
:
                            
                                
                                    Seggiovia Gletschersee 2
                                
                            
                        


                
                    
                        PER SAPERNE DI PIÙ

                        
                    
                
            

        

    





                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Pista Leo Gurschler

                	
                        Stato
:
                        
                            
                            aperto
                        
                    
	
                        Grado di difficoltà
:
                        
                            
                            alto

                        
                    
	
                            Lunghezza
:
                            550 m
                        
	
                            Skilift
:
                            
                                
                                    Seggiovia Gletschersee 2
                                
                            
                        


                
                    
                        PER SAPERNE DI PIÙ

                        
                    
                
            

        

    





                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Pista Hintereis 1

                	
                        Stato
:
                        
                            
                            aperto
                        
                    
	
                        Grado di difficoltà
:
                        
                            
                            medio

                        
                    
	
                            Lunghezza
:
                            1,6 km
                        
	
                            Skilift
:
                            
                                
                                    Seggiovia Hintereis
                                
                            
                        


                
                    
                        PER SAPERNE DI PIÙ

                        
                    
                
            

        

    





                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Pista Hintereis 2

                	
                        Stato
:
                        
                            
                            aperto
                        
                    
	
                        Grado di difficoltà
:
                        
                            
                            medio

                        
                    
	
                            Lunghezza
:
                            1,9 km
                        
	
                            Skilift
:
                            
                                
                                    Seggiovia Hintereis
                                
                            
                        


                
                    
                        PER SAPERNE DI PIÙ

                        
                    
                
            

        

    





                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Discesa a valle

                	
                        Stato
:
                        
                            
                            aperto
                        
                    
	
                        Grado di difficoltà
:
                        
                            
                            medio

                        
                    
	
                            Lunghezza
:
                            3,4 km
                        
	
                            Skilift
:
                            
                                
                                    Funivia Ghiacciai della Val Senales
                                
                            
                        


                
                    
                        PER SAPERNE DI PIÙ

                        
                    
                
            

        

    





                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Discesa a valle - Sentiero

                	
                        Stato
:
                        
                            
                            aperto
                        
                    
	
                        Grado di difficoltà
:
                        
                            
                            medio

                        
                    
	
                            Lunghezza
:
                            2,4 km
                        
	
                            Skilift
:
                            
                                
                                    Funivia Ghiacciai della Val Senales
                                
                            
                        


                
                    
                        PER SAPERNE DI PIÙ

                        
                    
                
            

        

    





                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Discesa a valle - pendio ripido

                	
                        Stato
:
                        
                            
                            aperto
                        
                    
	
                        Grado di difficoltà
:
                        
                            
                            alto

                        
                    
	
                            Lunghezza
:
                            592 m
                        
	
                            Skilift
:
                            
                                
                                    Funivia Ghiacciai della Val Senales
                                
                            
                        


                
                    
                        PER SAPERNE DI PIÙ

                        
                    
                
            

        

    





                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Discesa a valle - Transhumanz

                	
                        Stato
:
                        
                            
                            aperto
                        
                    
	
                        Grado di difficoltà
:
                        
                            
                            alto

                        
                    
	
                            Lunghezza
:
                            1,6 km
                        
	
                            Skilift
:
                            
                                
                                    Seggiovia Roter Kofel
                                
                            
                        


                
                    
                        PER SAPERNE DI PIÙ

                        
                    
                
            

        

    





                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Pista Hasen-Abfahrt

                	
                        Stato
:
                        
                            
                            aperto
                        
                    
	
                        Grado di difficoltà
:
                        
                            
                            basso

                        
                    
	
                            Lunghezza
:
                            920 m
                        
	
                            Skilift
:
                            
                                
                                    Seggiovia Roter Kofel
                                
                            
                        


                
                    
                        PER SAPERNE DI PIÙ

                        
                    
                
            

        

    





                        
                            


    
        
            
                
                    
                    
                         
                         
                         
                         
                    
                
            

        

        
            
                Pista Teufelsegg 1

                	
                        Stato
:
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:
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:
                            770 m
                        
	
                            Skilift
:
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:
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:
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        IN CERCA DI SCORCIATOIE? DA QUESTA PARTE, PREGO! 

        
            
            
                Biglietti e prezzi
            
                Meteo
            
                Piste e impianti aperti
            
            
        

        
 
        
            
                
    
    
    
    
    
	
	
		
			
					
					
				
		
			
					
					
				
		
			
					
					
				
		
			
					
					
				
		
		
		
	


            
        

    





    
        
            
                
                    
                        
                            
                        
                        
                            
                                
                                    
                                        
    
    
    
    
    
	
	
		
			
					
					
				
		
			
					
					
				
		
			
					
					
				
		
			
					
					
				
		
		
		
	


                                    

                                

                            
                            
                                
                                    
                                        SOGNI SUL GHIACCIAIO

                                    
                                    
                                        ...o meglio i comfort del camping ai piedi delle montagne? Nell’Alpin Arena Senales potrai dormire scegliendo tra un’ampia varietà di alloggi, una volta nell’hotel più alto d’Europa, un’altra in camper tra prati e boschi – ma sempre stupendamente! 
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                                        PER PLACARE FAME E SETE 

                                    
                                    
                                        L’avventura fa venire fame. Fortunatamente nell’Alpin Arena Senales ci sono rifugi e ristoranti a sufficienza per la tua pausa dalle piste. E sicuramente non potrai abbandonarli, finché la fame e la sete non si siano placate e sarai pronto per la prossima avventura.
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                                        APERTI PER TUTTI 

                                    
                                    
                                        Se i visitatori del Ghiacciaio Val Senales sono molto variegati, allo stesso modo le piste e le possibilità di salita e discesa sono molteplici. Dai uno sguardo qui alle piste e agli impianti aperti e a tutti i principali orari di apertura.
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                                        ARIA DELLA VAL SENALES 

                                    
                                    
                                        Visibilmente autentica, inequivocabilmente caratteristica e assolutamente dissimile dalle altre valli: questa è la Val Senales in Alto Adige. Se l’hai visitata già una volta, saprai perché teniamo tanto a questo luogo.
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                        Funivie Ghiacciai Val Senales Spa
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